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Patrick Roger partage son temps entre I'Orchestre de I'Opéra national de Lyon (cor anglais solo) et
le coaching de musiciens.

Ilest dipldbmé de I'Institut de Sophrologie Rhéne-Alpes et formé ala PNLet a I’ Analyse transactionnelle.

Depuis plus de 20 ans, de nombreux artistes lui ont fait confiance et concrétisent leurs projets
artistiques.

Patrick Roger accompagne tout musicien, comédien ou danseur qui a besoin d'apprendre & gérer
son trac ou son stress, mener d bien des projets en optimisant ses ressources dans le but de réussir
au mieux ses prestations sur scene ou ses concours. Et c’est par ce qu'il lui-méme sur scene toute
I'année que Patrick Roger peut mener & bien ce travail.

Ilintervient régulierement au CNSM de Lyon et de Paris, a la Cité de la musique, dans différents CRR
dont celui de Paris et ENM de France, ainsi qu’'a I’OFJ. Il intervient également régulierement pour le
CNFPT et enseigne a I'lESM d’Aix, I'ESM de Lille et le Conservatoire Populaire de Genéve.

Dans le cadre estival de la talentueuse Académie des Arcs, il prépare les futurs candidats aux
concours d'orchestre.
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